Kuntoutuksen jarjestaviat Evankelis-Luterialinen Kirkko, Coronaria Kalajoki ja Kela

Valtakunnallinen Evankelis-Luterilaisen kirkon

tyontekijoiden Kiila-kuntoutus 97420

Kurssinumero 97420

Alkutilanteen kartoitus: ajalla 12.-30.10.2026 (teams ja /1 lahipaiva)
Ryhmajaksot:

1. jakso: 2.-5.11.2026 (4vrk) | 2. jakso:3.-7.5.2027 (5 vrk) | 3. jakso: 1.-4.11.2027(4vrk)
Yksilolliset valmennukset: 1-5 kertaa ajalla 6.11.2026-3.1.2028 (teams)

Paatoskeskustelu: 4.1.2028 mennessa
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Tavoite

Kiila vahvistaa tyontekijan tydkykya ja tukee tydeldmassa
pysymistd. Kuntoutus tdydentaa esimerkiksi tyoterveyden
palveluita. Osallistujat paasevat tarpeidensa mukaisesti
tapaamaan eri ammattilaisia.

Kenelle

Tahan Kiilaan voivat hakea Evankelis-Luterilaisen kirkon
tyéntekijat, jotka tarvitsevat pitkdaikaisempaa tukea
tydssa jaksamiseen. Taustalla voivat vaikuttaa esimerkiksi
uupumus, fyysiset / psyykkiset haasteet tai pitkaaikainen
sairaus.

Toimeentulo

Tyontekijalle kuntoutus maksutonta / kelan tai tydnantajan
maksamaa

Lisatietoja:

Hakuohjeet tyontekijalle:

- Ota yhteytta tyoterveyshoitajaan
mahdollisimman pian!

- Hakemuksen KU101 liitteiksi tarvitaan
tyoterveyslaakarin B-lausunto ja hakemus KU 200,
joka taytetaan lahiesihenkilon kanssa.
Tyoterveyshuolto auttaa lomakkeiden ja liitteiden
kanssa. Hakemuksessa mainittava
kurssinumero 97420

- Toimita hakemukset Kelalle viimeistaan
14.8.2026

- Kela paattaa osallistujista. Saat paatdksen, kun
hakemuksesi on kasitelty.

- Myobnteisen paatoksen jalkeen olemme sinuun
yhteydessa aloitusajan sopimiseksi.

- limoita paatoksesta tydterveyshoitajalle ja
I&hiesihenkildllesi

Coronaria: soile.partanen@coronaria.fi, 044 4794 852 | Ty6terveyshuolto: iiris.m.soukkamaki@pihlajalinna.fi |

Evankelis-Luterilainen Kirkko: mirva.kuikka@evl.fi

Tervetuloa kuntoutukseen!

Osoite: Jukupolku 3, 85100 Kalajoki

Kuntoutus majoituksella sisdltdd ryhméjaksoilla aamupalan, lounaan, paivakahvin, paivallisen ja iltapalan. Majoitus 2 hh

huoneissa.
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